Trafik politik i Vonsbaek barnehus

Denne trafik politik er udarbejdet i forhold til lov om trafik politik i alle daginstitutioner - som
blev vedtaget i syd og Senderjyllands kredsrad i 2012.

Trafik Politiken er en af flere Politiker i Vonsbaek bgrnehus, som er indsat i vores mappe over
Politiker i Vonsbak bgrnehus.

Samtidig er der blevet hjemsendt et eksemplar til barnets hjem.
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Formalet med en trafik politik:

Vi vil i Vonsbaek barnehus arbejde for, at bgrnene far de bedste muligheder for at faerdes sikkert i
trafikken. Igennem leg og traening vil vi laere bgrnene virkeligheden af at falge de regler der er,
omkring at faerdes pa gader, stier, nar vi gar ud og ind ad offentlige transportmidler osv.

Vi haber med denne politik, at vi kan hjalpe barnene til at faerdes sikkert i trafikken, og at de vil
huske, hvad de har lzert, ogsa nar de gar ud af Vonsbaek bgrnehus og skal til at faerdes alene f.eks.
til og fra skole.

Bade medarbejdere i Vonsbaek bgrnehus og foraeldrene, skal vaere gode rollemodeller.
Hvorfor trafiktraene
Barns mangler i trafikken:

- Barn har darligere forudsaetninger end voksne for at feerdes sikkert i trafikken, og det er
netop derfor, at de skal bruge traening sammen med voksne.

- Barn har pga. deres hgjde ikke samme overblik over trafikken som voksne har.

- Manglende rutine ggr, at barn har svaere ved at overskue trafikken, De kan ikke forholde
sig til flere trafikanter ad gangen. Ofte er de (for) lang tid om at beslutte sig.

- Bgrn kan ikke omsaette abstrakt viden til praksis. De har sveert ved at generalisere og
forudse en farlig situation. Og de har sveere ved at overfgre erfaringer fra en situation til en
anden.



- Barns synsfelt er smallere end voksnes. Og samtidig ser de sma barn verden ud fra deres
egne synsvinkler. Hvis de kan se chauffgren i en lastbil, tror de automatisk, at han ogsa kan
se dem.

- Det er sveert for bgrn at vurdere, hvor langt vaek bilen er, og hvor hurtigt de kgrer. Ofte tror
de, at bilerne er laengere vaek, end de er.

- Bgrn har sveert ved at fast holde opmaerksomheden. De glemmer trafikken, hvis der er
noget, som fanger deres opmaerksomhed. Trafiktraening skal derfor forega i korte
sekvenser.

- Barn kan misforstd ord som fx "lyssignal”, "fodgeengerovergang”, og "overhale”. Brug
derfor meget konkrete udtryk. Sig fx at de skal "se sig til begge sider” i steder for "til hgjre
og venstre”.

Nar vi er pa legepladsen
Med bgrnehavebgrn:

Pa vores legeplads, er der lavet en cykelbane som bestar af bade fliser og hard sandbund. Her er
reglerne for bgrnehavebgrnene, at nar de cykler skal man have cykelhjelm pa, og man skal holde
til hgjre. Vi har ogsa en regel der hedder sig, at vi hgjst cykler fire ad gangen, da pladsen kan veere
treengt i de perioder, hvor vi er fuldt normeret.

Med vuggestuebgrnene:

Hvis der er cykler pa legepladsen, fortzeller vi de starre vuggestuebgrn, at de skal se sig godt for,
nar de leger pa stierne. Ligesom vi fortzeller barnehavebgrnene, at de skal passe pa de mindre
bgrn.

De mindste vuggestuebgrn sgrger vi for leger pa nogle af de andre aktiviteter som f.eks.
sandkassen, rutsjebanen og de gra@nne arealer.

Nar vi er pa tur

Vi er pa tur hver uge, bade barnehavebgrnene og vuggestuebarnene. Vonsbaek bgrnehus har taet
beliggenhed ved farlig vej, hvor bilerne kan komme steerkt og der er ingen fortov. Den forreste
voksen, gar altid yderst/taettest pa trafikken, og vi forklare bgrnene hvorfor. Samtidig med at vi
leerer dem, at ga imod trafikken, hvis der ingen fortov er, sa bilisterne har nemmere ved, at fa gje
pa dem.

Inden vi gar, taler vi med barnene om, hvor vi skal hen, sa barnene nogenlunde kender vejen. Vi
teeller bgrnene inden vi gar, undervejs, og nar vi kommer hjem. Nar vi er pa laengere ture bliver
foraeldrene altid informeret om hvor vi tager hen og hvornar vi regner med at vaere tilbage i
bgrnehuset.



Vi har beliggenhed ved siden af en skole og en sfo. Vi laner skolens gymnastiksal en til to gange om
ugen. Vuggestuebgrnene bruger ofte sportspladsen som tur destination. Her kommer de ikke i
naerheden af vejen. Nar vi besgger disse to steder gar alle bgrn fra barnehuset to og to med en ga
ven imellem sig, dette er en god lzering iszer for de sma vuggestuebarn.

Med bgrnehavebgrnene:

Hver voksen har ansvaret for et antal bgrn, dette er aftalt de voksne imellem inden turen starter.
Som hovedregel 7 til 8 barn pr. voksen. Barnene far at vide, hvem der er deres voksen, sa de ved
hvem de skal holde gje med, nar f.eks. deres flok og voksen gar over vejen.

Inden vi gar ud gennem lagen, har bgrnene to og to hinanden i handen via en ga ven. Ga vennen er
et ca. 20 cm. langt ga band i farven orange og med reflekser pa. Ga bandet har to huller i hver
ende, hvor barnet kan holde fast, det er nemt at holde og give slip pa.

Nar vi er en voksen af sted pa tur er det hgjst med 6 barn, og den voksne gar bagerst. Bgrnene er
orienteret om hvor turene gar hen. Barnene har hinanden to og to i hdnden via ga vennen inden
de gar ud gennem lagen i barnehaven.

Nar vi er to voksne af sted pa tur, gar der altid en voksen forrest og en bagerst. Der kan ga op til
fire bagrn foran den forrest voksen, for at vise tillid og leerer om feerdsel ude i feltet. Barnene gar
ikke laengere fremme, end den voksne kan na dem.

Med tre voksne af sted pa tur, gar der altid en voksen forrest, en i midten og en bagest, og
barnene er fordelt ca. lige imellem de voksne.

Nar vi karer med offentligt transportmiddel er vi altid minimum to voksne af sted. Der gar altid en
voksen ind fagrst, som samler barnene et sted, hvor vi alle kan vaere samlet eller forholdsvis tzet pa
hinanden. Den anden voksen sender bgrnene ind, samtidig med at hun/han endnu en gang teller
antallet af barn. Hvis vi er tre voksne af sted, er procedure den samme, som ved to voksne, den
tredje voksen hopper bare med ind i transportmidlet ca. halvvejs.

Nar vi forlader transportmidlet er det igen en voksen der farst stiger af, begge voksne teeller
bgrnene, nar de nar frem til gnsket antal bgrn giver den sidste voksen chauffaren besked. Ved
afstigning af bus bruger vi altid den bagerst dgr, ved andre transportmidler er vores regel, at vi
bruger samme dgr alle sammen.

Nar vi er pa tur ind til byen med offentlig transportmiddel tzeller vi bgrnene nar: vi stiger af og pa
det offentlige transportmiddel, nar vi er ndet destinationen, nar et eller flere bgrn har vaeret pa
toilet (ledsaget af en voksen), og flokken igen er samlet, nar vi evt. spiser ude, nar vi forlader
destinationen, og nar vi gar gennem lagen hjemme i barnehaven igen.

Med vuggestuebgrnene:

Da vi har beliggenhed ved en farlig vej uden fortov, er det ikke sa ofte vi gar langs vejen med
vuggestuebgrnene, men de par gange vi ggr er vi altid tre voksne af sted til otte barn. Bgrnene er
placeret sdledes: de mindste barn i en tvillingklapvogn med en skubbende voksen, de fire naest
mindste er placeret i en traekvogn, som bliver trukket af en voksen og de sidst to barn (over to ar),
gar to og to med en ga ven imellem dem, og er under opsyn af den tredje voksen.



Barnehuset har egen bus, med plads til otte barn. Bussen bruger vuggestuen en gang om
maneden, hvor deres egen private autostole bliver spaendt fast gerne af foreeldrene, dog har de
voksne faet en lille opleering af foraeldrene pa hvordan lige netop deres autostol sidder korrekt.
Bagrnehuset har ogsa deres egne autostole. Autostole/autostolene er godkendt efter ECE 44-03,
eller 44-04 eller i-Size. Disse stole bruger vi nar bgrnehavebgrnene er pa tur i bussen.

Andre aktiviteter:

| Vonsbaek bgrnehus har vi 12 tema maneder pa et ar, og hvert ar vil trafik veere en af temaerne.
Det har vi valgt, for at fa fokus pa sikker trafik i en tidlig alder. @velse gar mester, ogsa for barn.
Barn skal laere hvordan man agerer i trafikken. Derfor er det vigtigt, at bgrnene sa tidligt som
muligt kommer med ud i trafikken. Hvis barnene altid bliver transporteret i bil, leerer de ikke
farerne i trafikken at kende. Kun ved traening far de den ngdvendige rutine, derfor har vi udover
ugentlige ture ud af huset, bestilt en trafikkasse, kabt ved Radet for starre feerdselssikkerhed. Her
igennem laerer bagrnene regler omkring trafik gennem sange, lege, historier og rytmik.

Bgrnehavebgrnene:
Spiller trafikspil, leeser trafikbgger, red/gran stopleg, lave collage og synger trafiksange, som:
- Den lille fraekke Frederik
- Hjulene pa bussen
- Jeger sa glad for min cykel
- Katrine (Katrine pas pa)
- Oles nye autobil
- Posemandens bil
- Tisma cyklister

| tema maneden hvor vi har trafik, arbejder vi pa, at fastlaegge et arligt besag pa Falck stationen. Vi
arbejder ligeledes pa at fa politiet ud for at fortage en ga prove.

Vuggestuebgrnene:

Vi laerer bl.a. bgrnene farverne pa trafiklysene. Rad mand std, gran mand ga, vi leger ogsa gerne
med bgrnehavebgrnene. Vi laeser ogsa trafik billedbgger og synger oven naevnte sange.



Forzeldre ansvar
Generelt gelder de almindelige regler for feerdsel.
Pa parkeringspladsen:

Kar forsigtigt ind pa p-pladsen. Sigtbarheden fra vejen er meget lille, og der kan vaere bgrn pa p-
pladsen. Sagrg for at fglges med jeres barn ind og ud af bgrnehuset. Lad aldrig barnene lgbe hen
over p-pladsen og ind i huset eller bilen alene. Sluk motoren pa bilen, sa den ikke star og oser,
mens i henter/afleverer jeres bgrn. Husk at en bil i tomgang forurener meget, og udstadningen er
teet pa bgrnehgjde.

Nar i gar:

Lad bagrnene vaere med til at bestemme, hvornar det er sikkert at ga over vejen, hvornar ma vi ga
over fodgaengerfeltet, se efter biler, cykler osv.

Det er en god ide, far skolestart at ga turen fra hjemme til f.eks. busstoppestedet en par gange, s
barnet bliver fortrolige med vejen. Barnet leerer ogsa, hvor de skal vaere ekstra opmaerksomme i
trafikken.

Nar i karer pa cykel:
HUSK altid cykelhjelm!

Hjzelp jeres barn til at de skal holde til hgjre pa cykelstien og pa vejen. Kar ved siden af eller lige
bag ved jeres barn. Lad barnet vaere med til at finde ud af hvornar | kan kare over en vej, og
hvornar der er frit, grant lys osv.

Nar i kgrer i bil:
HUSK sikkerhedsselen, ogsa til jeres barn!

Sarg for, at | alle er fastspaendt inden | karer. Bgrnene skal sidde fastspaendt i barnestol eller pa
barnesaede passende til deres starrelse. Fa eventuelt vejledning, der hvor | kgber udstyret. Tal
med bgrnene om vigtigheden i, at i er fastspaendte. At det er for at | ikke skal komme til skade,
hvis | karer galt, eller en anden bil kgrer ind i jer.



Hvornar kan bgrn hvad, ifalge Rad for starre faerdselssikkerhed:

3-4 ar:

Forsta simple ga-regler.

Kan ikke ga alene.

Kan maske overholde enkelte ga-regler.
Bliver stadig let distraheret.
Kan endnu ikke bedgmme om en situation er farlig eller ej.

Kan begynde at cykle med voksne i omrade uden trafik.

Kan krydse vejen ved gode oversigtsforhold.

Sveert ved at overskue vejkryds (orientere sig, fri bane og mange retninger).
Kan faerdes pa let trafikerede veje alene (evt. en blindvej).

Kan vurdere abenlys fare.

Kan cykle med voksen pa let trafikerede vej.

Kan ga alene en velkendt/traenet ve;j.

Kan endnu ikke cykle alene.

Som 12 arige kan barnet koncentrere sig om og overskue trafikken nasten som en voksen -
forudsat tilstraekkelig med erfaringer.

Rollemodeller:

For at sikre bgrnene bedst muligt i trafikken er det vigtigt at alle voksne omkring bgrnene er gode
rollemodeller. Det geelder bade personalet i barnehuset, foreeldre og andre familiemedlemmer,
venner, barnepiger osv.



